
Consejos para 
estabilizar tu sitio 
web en WordPress



¡Hola!
Guillermo Camarena (Memo Palomas)

Frontend web developer, Cinta negra 1 dan, Certificado en 
Adwords, Google Analytics, Desde 2010 trabajando con cms´s, 

Magento, Joomla Wordpress, Drupal,  Codeigniter; además 
bloguero, cinéfilo, geek, seguidor de anime, cine y videojuegos, 

Embajador de Bla bla car, Clasher.
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    Velocidad, Rendimiento y Seguridad
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Velocidad ¿ Cómo saber que tu sitio es lento ?

https://sitecheck.sucuri.net/

https://gtmetrix.com/

http://www.webpagetest.org/ (Este lo usa Google)

https://developers.google.com/speed/pagespeed/insights/?hl
=es
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webpagetest.org
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GT Metrix
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developers.google.com/speed/pagespeed/insig
hts
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Sólo existen dos cosas infinitas, el 
universo y la estupidez humana y no estoy 

muy seguro de la primera. 

-Albert Einstein



Ahora que sé que es lento, 
¿qué hago ?

Mejorando la velocidad

Imágenes

Peticiones al servidor

Aprovechar el caché
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Js + Img + Cache



#
#WCGDL

11

Imágenes

Reducir las imágenes 
manualmente

Usar un plugin que 
ayude a reducirlas

Cuál es la media “correcta” para google 
+ 70 peticiones.

V S
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http://www.vanschneider.com/ 

(Theme Semplice) - Tobias Van Schneider
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Una Emergencia sin dinero es un berrinche 



Velocidad
Existen infinidad de modos para comprimir los js, de peticiones al servidor.

Minificar los Js también es un plus para mejorar los rankings de Google.

Peticiones pueden ser resueltas a mano, o bien con la ayuda de algún 
plugin.
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Js 
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JCH Optimize Plugin
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Caché
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Caché
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Se hace lo que se puede con lo que se tiene y, si 
no, lo que te alcance.
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Buen servidor 

Agregar un  certificado SSL

Caché del lado del servidor 

Limpia tu WP

Rendimiento
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Disco Duro

php 7 Mejora el rendimiento de ejecución

Acceso al Php Limit del servidor

Certificado SSL

Precio

Buscando un buen servidor
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Limpia tu WP 

Borra Plugins y temas que no uses

Añade compresión a las imágenes

Combina y reduce CSS y JS

Limpia la base de datos
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Activa la Compresión gzip dentro del sitio
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Habilitar GZIP



“
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Limpiando la base de datos



“
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Hotlinking ?
Peticiones a otros sitios 

innecesarias 
Menos pérdida de ancho de banda

Se arregla con un Htaccess

RewriteEngine on

RewriteCond %{HTTP_REFERER} !^$

RewriteCond %{HTTP_REFERER} !^http(s)?://(www\.)?deineseite.de [NC]

RewriteCond %{HTTP_REFERER} !^http(s)?://(www\.)?google.de [NC]

RewriteCond %{HTTP_REFERER} !^http(s)?://(www\.)?google.com [NC]

RewriteRule \.(jpg|jpeg|png|gif)$ – [NC,F,L]
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Seguridad
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https://sitecheck.sucuri.net/



“
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Cambiar el usuario principal de WP

Cambiar el prefijo de la base de datos de WP

Cambiar la ruta WP-admin del sitio

Restringe el acceso a carpetas de WP
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Admin Vs Memo-User-wp

Memo 123  vs Kratos_Wp_Memo_2018



“
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VS



“
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RewriteRule ^panel-admin$ 
http://tusitio.com/wp-admin.php [NC,L]



“
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<Files wp-load.php>
Order allow,deny
Deny from all
</Files>

.htaccess

Quitando acceso a un archivo por medio del htaccess
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Unas chelas, whisky y dormir son tu mejor arma
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¡Gracias!
¿Tienes preguntas?

@MemoPalomas
fb.com/MemoPalomasWeb
www.MemoPalomas.com

Hola@memopalomas.com


